
นพ.สวุฒัน ์คสูกลุ 

เขตสขุภาพที ่8 



 
 

สถานการณ์ /สภาพปัญหา 
 

 ตอ้กระจกมอีตัราชกุมากทีส่ดุในกลุม่ผูส้งูอาย ุ เขตสขุภาพที ่8 มกีาร
ด าเนนิงานเฝ้าระวงัรักษาตาบอดจากตอ้กระจกมาอยา่งตอ่เนือ่งตามนโยบาย 
ผูส้งูอายเุขา้ถงึบรกิารการคัดกรองการสายตาและการผา่ตัดตอ้กระจก เพิม่มากขึน้ 
จากขอ้มลูในVision2020 พบวา่ ปี2562 ผูส้งูอาย ุ60 ปีขึน้ไปไดรั้บการคัดกรอง
สายตา รอ้ยละ 82.44  ผูป่้วยตอ้กระจกชนดิบอดไดรั้บการผา่ตัด ภายใน30วนั รอ้ย
ละ 94.64 ระยะเวลารอคอยผา่ตัดเฉลีย่  10  วนั ยงัตอ้งเฝ้าระวงัพัฒนาใหเ้กดิความ
ตอ่เนือ่งดว้ยประชากรผูส้งูอายทุีจ่ะเพิม่ขึน้ทกุปี 



อัตราการคัดกรองสายตาผู้สูงอายุ60ปีข้ึนไป (เป้าหมาย 75%) 
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ตารางแสดงขอ้มูลคดักรองสายตาผูสู้งอายุ 
เป้าหมาย75% 

จงัหวดั  
ผูสู้งอายุ 60 ปีขึน้ไป 

(คน) 

คดักรอง 

สายตา 

(คน) 

%คดักรอง 

บงึกาฬ      47,921      42,552  88.80% 

หนองบวัล าภู        7,809        6,758  86.54% 

อดุรธานี     127,272     105,480  82.88% 

เลย     105,939      99,096  93.54% 

หนองคาย      63,127      47,766  75.67% 

สกลนคร     154,898     103,056  66.53% 

นครพนม      99,607      95,347  95.72% 

รวม     606,573     500,055  82.44% 



 
อัตราการผ่าตัดBlinding Cataract ภายใน30วัน  

เขตสุขภาพที8่ (เป้าหมาย 85%) 
3ปี ย้อนหลัง 
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อัตราการผ่าตัดBlinding Cataract ภายใน30วัน  

เขตสุขภาพที8่ (เปา้หมาย 85%) 
3ป ียอ้นหลัง 
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อตัราการผา่ตดัBlinding Cataract ภายใน30วนั ปี 2562 
 (เป้าหมาย 85%) 
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ผลงานบริการผ่าตัดต้อกระจก เขต 8 อุดรธานี เปรียบเทียบปี 2561-2562 
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เป้าหมายต้นปี เป้าหมายปรับเกลี่ย ผลงาน 

ร้อยละ 100.27 ร้อยละ 101.12 

https://claim.nhso.go.th 

https://claim.nhso.go.th/


ปญัหา/อปุสรรค/ขอ้เสนอแนะ ตาม6 Building block  

6BB ปญัหา Action plan 

Service Delivery -คดักรองสายตาผูส้งูอายใุนรพ.M2, F1, F2, F3, P  

-ผา่ตดัในรพ A, S, M1 , M2 ,F2 

Health workforce -เพิม่ศกัยภาพ บคุลากรทกุระดบั ในการตรวจคดักรองสายตาในผูส้งูอาย ุ

- พัฒนาศกัยภาพพยาบาลในโรงพยาบาลระดบั M2 โดยสง่อบรม

หลกัสตูรพยาบาลเวชปฏบิตัทิางตา 

(ไดโ้ควตา จากรพ.เมตตาประชารักษ์  2คน รพ.เพ็ญ1, รพ.หนองหาน 1 ) 

Equipment การจดัตัง้ Retinal center - จดัหาครภุัณฑแ์ละอปุกรณเ์ครือ่งมอืในการผา่ตดั 

Information การจดัการขอ้มลูไมเ่ป็นไปตาม

นโยบาย 

-พัฒนาบคุลากรในการลงขอ้มลูใน ระบบ vision2020 Thailand 

(ด าเนนิการเมือ่ 4 กย2562 ) 

-สสจ.ก าหนดให ้IT สนับสนุน การจดัการขอ้มลูในโปรแกรม 

Financial ระบบการสง่ตอ่กรณีคดักรองพบ

ตอ้เนื้อและทอ่น ้าตาอดุตนัไม่

สามารถผา่ตดัได ้

สปสช.ไดป้ระชมุรว่มกบัคณะกรรมการSP eye และมมีต ิงดเวน้ใบสง่ต่อใน 3โรค 

และไดอ้อกหนังสอืเวยีนไปทุกรพ.แลว้เมือ่ กค.2562 

Governance -คณะกรรมการ Service Plan แตล่ะระดบั  



พัฒนาแนวทางการส่งต่อโรคตาภายในเขต 

โรค/การผา่ตดั รพ แพทย ์ แนวทาง โทร หมายเหต ุ

Retina 
-Endopthalmitis 
-IOFB 
 

อดุร 
 

พญ. จติริักษ์ 
 
นพ. ภาณุวัฒน ์
 

 

ในเวลาออกตรวจ วันจันทร ์อังคาร 

พฤหัสบด ีศกุร ์

ประสานทีห่ัวหนา้OPD ตา  

คณุรัตนา คา้ขาย 

นอกเวลาประสานทีแ่พทยเ์วร 

042-24555599 

ตอ่3426 

Pre op 

    -NPO 

    -Lab 

หนองคาย 
 

พญ.ศศนัินท ์

RRD เลย พญ.กนกพรรณ พุธ  9-11 น. 0895698260 ประสานมาที่
แพทยโ์ดยตรง 

Cornea อดุร 
นพ. ภสัธร 
พญ. รุง่ระว ี

ในเวลาออกตรวจ 
จันทร ์อังคาร พุธ พฤหัสบด ี

Glaucoma อดุร 
   

จันทร ์  อังคาร   พุธ  ศกุร ์

1.ทอ่น ้าตาอดุตนั  

 ท าDCR 

2.SF IOL 

  

 

หนองบวัล าภ ู

  

นพ.สวุัฒน ์ วันอังคาร รับไมเ่กนิ 1 case  

 

0868599876 

 
พระอาจารยฝ้ั์นอาจาโร 

นพ.สวุัฒน ์ วันจันทร ์ รับไมเ่กนิ 2 case 

นครพนม 
นพ.สวุัฒน ์ เสาร ์  ไมเ่กนิ 1 case 

Neuro Opthalmology อดุร พญ.สธุดิา จันทร ์  พุธ   

  



แผนจัดตัง้ Retinal Center และความตอ้งการทรัพยากร 

• เสนอรพศ.อดุรเป็น Retinal center  ของเขต8 เพือ่ลดการ Referout 

 
บุคลากร / ความตอ้งการเพิม่ 

เคร ือ่งมอืทีต่อ้งการเรง่ดว่น  
3 ล าดบัแรก ในภาพเขต 

 
 
เหตุผล 

Retina 
specialist 

ตอ้งการเพิม่ พยาบาลเวชฯตา ตอ้งการเพิม่ ชือ่เครือ่งมอื ราคา 

 
2 

 
2 

 
13 

 
2 

1.กลอ้งจลุทรรศนส์ าหรับผา่ตัดจอประสาท
ตาพรอ้มชดุกลับภาพระบบไฟฟ้า 

(MIC-99-04) 

5,880,000 เครือ่งเดมิ
ช ารดุ 

 

2.เครือ่งรักษาโรคจอประสาทตาดว้ยแสง
เลเซอร ์810 (EE-99-10) 

1,930,000 เครือ่งเดมิ
ช ารดุ 

 

3.เครือ่งตรวจจอประสาทตาและเลนส์
แกว้ตาเทยีมดว้ยคลืน่เสยีงความถีส่งู(248) 

1,600,000 เครือ่งเดมิ
ช ารดุ 



Next Plan 2563 

 

• โครงการเดก็ไทยสายตาด ี  

• คดักรองสายตาเดก็นกัเรยีน ช ัน้ ป.1 

• Kick off ทีส่กลนคร หนองบวัล าภู 

 



Thank 
you 


